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Il convegno di aggiornamento in Medicina Cardiovascolare si propone di rivisitare,
sia da un punto di visita clinico-diagnostico-terapeutico che organizzativo-
manageriale, il percorso che ha portato in 35 anni di attivita alla creazione
all'interno del Dipartimento di Medicina Interna di una SOC di Medicina
Cardiovascolare. La Medicina Cardiovascolare nelle sue diverse sfaccettature
(Angiologia. Emostasi e Trombosi, Ipertensione Arteriosa, Scompenso cardiaco,
Prevenzione cardio-cerebrovascolare ..) affronta per sua natura tematiche
trasversali e interdisciplinari non solo con le altre strutture del dipartimento
Internistico ma anche con le altre aree mediche specialistiche (in particolare
Cardiologia e Chirurgia Vascolare) avendo come riferimento le Societa Scientifiche
Nazionali nell’ottica del confronto fra tutte le realta professionali.

Il congresso € articolato in due giornate:

Nella prima giornata “ passato e presente “ (che prevede 5 sessioni) si analizzeranno
le motivazioni che hanno portato ad elaborare il modello organizzativo di Medicina
Cardiovascolare

| Sessione: si affrontano temi che denotano I'importanza del connubbio fra
formazione internistica e cardiologica. | temi vanno dalla malattia di genere in
cardiologia alla aritmologia (Displasia aritmogena e Defibrillazione precoce), dallo
scompenso cardiaco nei diversi setting assistenziali alle prevenzione cardiovascolare
(focus sulle ipertrigliceridemie)

Il Sessione: si focalizza I'importanza dell’integrazione fra lo spirito clinico proprio
della Medicina Interna | e I'attivita specialistica in tema di Emostasi e Trombosi e
Sorveglianza della terapia antitrombotica (Societa scientifiche di riferimento: FCSA e
SISET). Saranno trattati argomenti di terapia antitrombotica come le indicazioni
attuali alla terapia con dicumarolici, la terapia della piastrinopenia da eparina, le
associazioni fra terapia anticoagulante ed antiaggregante, la terapia della trombosi
nelle patologie immunomediate.

Il Sessione: I'attenzione viene spostata su argomenti che pongono in relazione la
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angiologia con la chirurgia vascolare (Societa scientifiche di riferimento SIAPAV e
SICVE). Gli argomenti trattati vanno dalle nuove prospettive terapeutiche nel
tromboembolismo venoso, la diagnostica ultrasonografica della placca carotidea
asintomatica con riferimento al rischio tromboembolico e la gestione degli aneurismi
dell’aorta toracica.

IV Sessione: lo sguardo e rivolto ai problemi del SSN. E” indubbio che il destino del
modello organizzativo “medicina cardiovascolare” sia legato a quello della Sanita
pubblica. Si discutera di come sia possibile raggiungere un equilibrio efficiente fra
sistema pubblico e privato e fra ospedale e territorio.

V Sessione: la medicina cardiovascolare € area specialistica all’interno di un
dipartimento internistico che svolge diverse attivita sia di tipo medico che
infermieristico garantendo risposte flessibili in relazione all’esigenza dell’intero
presidio ospedaliero provinciale. La societa scientifica di riferimento e la SIMI.
Negli ultimi anni in particolare il dipartimento internistico ha lavorato non solo
nell'ambito della patologia cardiovascolare ma anche nell’ecografia internistica, sui
modelli per intensita di cura, sul PDTA delle malattie inflammatorie croniche
intestinali, sull’integrazione medico-infermiere, le dimissioni protette e sui nuovi
modelli di Nursing Care.

Nella seconda giornata “il futuro” (che prevede 4 sessioni), le generazioni dei medici
piu giovani affronteranno sempre temi di tipo clinico e organizzativo nell’ottica di
vedere come la realta della Medicina Cardiovascolare possa essere declinata e
rinnovata nei prossimi anni.

VI Sessione: i temi affrontati sono relativi a situazioni complesse all’interno della
gestione delle malattie eredo-familiari - malattie rare, la gestione dei problemi di
emostasi e trombosi in situazioni complesse: gravidanza, patologie immuno mediate
e insufficienza renale e neoplasie.

VIl sessione e centrata sulle tematiche condivise con la cardiologia in particolare in
tema di ipertensione arteriosa secondaria e resistente, di rete dello scompenso
cardiaco e della prevenzione cardio-cerebro-nefrovascolare (con particolare
riferimento alle dislipidemie).

VIII Sessione: e relativa alla gestione delle ulcere vascolari e all’organizzazione di un
centro di riferimento di ll-1l livello (Societa scientifica di riferimento & I'AIUC)

Negli ultimi decenni il problema "ulcere cutanee" (venose, arteriose, da pressione)
ha assunto un'importanza crescente, soprattutto in funzione del progressivo
aumento della popolazione in eta avanzata e quindi della prevalenza delle patologie
cronico-disabilitanti. Il simposio vuole essere momento di verifica sulla ricerca,
fisiopatologia, diagnostica e terapia delle ulcere cutanee. In un’ottica di approccio
clinico-diagnostico interdisciplinare con particolare riferimento al rapporto
interspecialistico, infermiere-medico e ospedale-territorio.
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IX sessione: € dedicata alla diagnostica e terapia vascolare propriamente detta.
L'angiologia (Societa di riferimento SIAPAV) e stata e sara anche in furo il nucleo
centrale delle attivita della Struttura di Medicina Cardiovascolare.

Le tematiche sono la diagnostica e la terapia del tromboembolismo venoso e delle
arteriopatie periferiche con particolare riferimento ala diagnostica con ultrasuoni e
al rapporto fra parte medica internistica e chirurgica vascolare.

In sintesi gli obiettivi del Congresso ¢ triplice:

- approfondire le tematiche proposte, alla luce delle nuove evidenze scientifiche.

- giungere a protocolli comportamentali condivisi

- verificare come nel prossimo futuro questo modello organizzativo possa reggere e
prosperare nonostante le note difficolta del SSSN.

Il Presidente
Dr. Angelo Ghirarduzzi

PROGRAMMA

GIOVEDI’ 24 OTTOBRE 2024

08.00 Registrazione dei partecipanti
08.30 Presentazione del Congresso e Saluto delle Autorita
Angelo Ghirarduzzi (Reggio Emilia)
Direttore Generale AUSL-IRCCS — Reggio Emilia: Cristina Marchesi

Presidente Ordine dei Medici di Reggio Emilia: Anna Maria Ferrari

LA MEDICINA CARDIOVASCOLARE. LE SUE RADICI NEL PASSATO...

| SESSIONE: DALLA LAUREA (21.12.84) ...

Presenta: Angelo Ghirarduzzi (Reggio Emilia)

09.00 Lettura: interazioni cuore-cervello
Vittorio Gallese (Parma)

09.20 Lettura: e l'oculista il piu internista fra i chirurghi?
Stefano Gandolfi (Parma)
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...ALLA SPECIALIZZAZIONE (07.07.89)

Moderatori e Discussants: Riccardo Volpi (Parma), Luigi Vignali (Parma), Fausto Torelli (Reggio Emilia), Italo
Remo Portioli (Reggio Emilia)

09.40

09.50

10.00

10.10

10.20

10.40

11.00

11.20-11.30

Malattia di genere in cardiologia

Giovanna Pela (Parma)

Displasia aritmogena. Luci e ombre della RM nel percorso diagnostico
Massimo Conti (Guastalla)

La defibrillazione precoce
Daniela Aschieri (Piacenza)

Terapia dello scompenso cardiaco: 4 farmaci e oltre. Linee Guida ESC 2023
Elisabetta Catellani (Montecchio)

Shock cardiogeno
Francesco Manca (Reggio Emilia)

Lettura: Ipertrigliceridemie, rischio cardiovascolare e terapia
Riccardo Raddino (Brescia)

Discussione

Coffee Break

Il SESSIONE: La Medicina Interna | e la nascita del Centro Emostasi e Trombosi. Gli
anni FCSA e SISET. (1990-2004)

Moderatori e Discussants: /do lori (Reggio Emilia), Benilde Cosmi (Bologna), Roberto Quintavalla (Parma),
Gabriele Rinaldi (Reggio Emilia)

11.30

11.50

12.00

12.10

12.20

12.40

13.00

Lettura: Warfarin, il rinascimento
Vittorio Pengo (Padova)

Quale terapia anticoagulante nella piastrinopenia da eparina?"
Mauro Silingardi (Bologna)

Le associazioni tra terapia anticoagulante e antiaggregante: indicazioni, scelta, gestione
Davide Imberti (Piacenza)

La profilassi anticoagulante nel paziente internistico: si fa ma non sempre. Perché?
Marco Marietta (Modena)

Lettura: Trombosi e patologie autoimmuni
Domenico Prisco (Firenze)

Discussione

Lunch
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111 SESSIONE: La SSD di “Angiologia”. Gli anni SIAPAV e US Bertinoro (2004-2014)

Moderatori e Discussants: Romeo Martini (Belluno), Margherita leran (Reggio Emilia)
Andrea Stella (Bologna), Enrico Vecchiati (Reggio Emilia)

14.00 Lettura: Nuove prospettive della terapia del TEV
Paolo Prandoni (Padova)

14.20 Calza elastica: costume, moda o vera terapia?
Eugenio Bucherini (Forli-Faenza)

14.30 Studio ecolorDoppler e TCD della placca carotidea asintomatica a rischio embolico
Alfio Amato (Bologna)
14.50 Lettura: il chirurgo vascolare e gli aneurismi dell’aorta toracica

Mauro Gargiulo (Bologna)

15.10 Discussione

IV SESSIONE: Dove sta andando il Sistema Sanitario Nazionale?

Moderatori e Discussants: Antonella Messori (Reggio Emilia), Cinzia Gentile (Reggio Emilia), Davide
Fornaciari (Reggio Emilia), Anna Maria Ferrari (Reggio Emilia)

15.30 Rinforziamo il sistema pubblico
Carlo Lusenti (Cesena)

15.45 Necessaria I'integrazione con il privato
Giovanni Baldi (Reggio Emilia)

16.00 Puntiamo sugli ospedali
Giorgio Mazzi (Reggio Emilia)

16.15 Investiamo sul territorio
Cristina Marchesi (Reggio Emilia)

16.30 Discussione
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LA MEDICINA CARDIOVASCOLARE ED IL DIPARTIMENTO INTERNISTICO

FRA PRESENTE e FUTURO. GLI ANNI SIMI (2014-2024)

V SESSIONE: Il dipartimento internistico. Non solo medicina cardiovascolare

Moderatori e Discussants: Giovanni Fornaciari (Reggio Emilia), Sonia Pasquali (Bologna), Stefano Pretolani
(Bologna), Roberto De Giorgio (Ferrara), Antonello Pietrangelo (Modena).

16.50 Ecografia bed side in Medicina interna - I Livello
Paolo Montanari (Montecchio)

17.00 Ecografia bed side in Medicina interna - Il Livello
Claudio Giumelli (Montecchio)

17.10 Modello organizzativo di gestione del malato critico in Alta Intensita Medica;
la nostra esperienza in tre anni
Francesca Franco e Fabrizio Malatesta (Guastalla)

17.20 Modello organizzativo di gestione del malato pneumologico a piu livelli di intensita di
cura in un’unita operativa di Medicina Interna in ospedale “spoke”
Elisabetta Teopompi (Guastalla)

17.30 La gestione integrata del paziente gastroenterologico in un dipartimento internistico
Marina Beltrami (Reggio Emilia)

17.40 L'impatto sulla qualita delle cure e sulla clinical governance del PDTA delle
malattie inflammatorie croniche intestinali
Silvia Lombardini (Reggio Emilia)

17.50 Le professioni sanitarie nel dipartimento internistico
Emanuela Vezzani (Reggio Emilia)

18.00 Il ruolo infermieristico nella centrale operativa Lungodegenza nelle dimissioni
difficili di pazienti adulti e anziani fragili a Reggio Emilia
Maura Rovatti (Scandiano)

18.10 Missed Nursing Care: fare con cura, per non perdere le cure nell’ottica della
qualita e della sicurezza. Ricerca in Area Infermieristica Multidisciplinare
Simona Rapisarda (Guastalla)

18.20 Dalla Teoria alla pratica: Nursing bedside handover
Annarita Razzoli (Reggio Emilia)

18.30 La gestione multidisciplinare dei pazienti in Alta intensita Medica a Montecchio
Anna Cocconi (Montecchio)

18.40 Discussione

19.00 Fine Lavori 1” Giornata
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VENERDI’ 25 OTTOBRE 2024

MEDICINA CARDIOVASCOLARE: FRA PASSATO, PRESENTE E FUTURO

VI SESSIONE: Centro emostasi e trombosi

Moderatori e Discussants: Luca Sarti (Modena), Antonio Coppola (Parma), Lorenzo Aguzzoli (Reggio Emilia),
Mariacristina Gregorini (Reggio Emilia)

08.30 Lettura: la terapia antitrombotica nel paziente con coagulopatia eredo-familiare
Antonio Coppola (Parma)

08.50 Gestione delle emorragie post-partum
Annamaria Casali (Reggio Emilia)

09.00 Terapia anticoagulante in gravidanza
Maria Cristina Leone (Reggio Emilia)

09.10 Indicazione alla profilassi eparinica in gravidanza
Annalisa Dalla Salda (Reggio Emilia)

09.20 Diagnosi di laboratorio della sindrome da anticorpi antifosfolipidi
Annalisa Pilia (Reggio Emilia)

09.30 Sindrome da anticorpi antifosfolipidi e gravidanza
Luca Depietri (Reggio Emilia)

09.40 Terapia anticoagulante ed insufficienza renale
Alberto Nicolini (Modena)

09.50 La diagnostica differenziale delle microangiopatie trombotiche ed il percorso
diagnostico aHUS a Reggio Emilia
Danio Somenzi (Reggio Emilia)

09.50 Lettura: Il trattamento della trombosi cancro-associata: tra recenti progressi, bisogni
insoddisfatti e prospettive della ricerca.
Marcello Di Nisio (Chieti)

10.10 Discussione

10.30-10.40  Coffee Break
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VII SESSIONE: La medicina cardiovascolare, il centro ipertensione, la rete
cardiologica e I'ambulatorio dislipidemie

Moderatori e Discussants: Massimo Calzolari (Reggio Emilia), Andrea Frasoldati (Reggio Emilia), Giuseppe
Regolisti (Parma), Alessandro Navazio (Reggio Emilia)

10.40 Lettura: Ipertensione arteriosa e Ictus cerebrale
Aderville Cabassi (Parma)

11.00 Iperaldosteronismo primitivo
Chiara Grasselli (Reggio Emilia)

11.10 Il cateterismo venoso surrenalico
Davide Felaco (Reggio Emilia)

11.20 La denervazione renale a Reggio Emilia
Vincenzo Guiducci (Reggio Emilia)

11.30 Cardiopatia ipertensiva e ambulatorio dello scompenso cardiaco della SOC di

medicina cardiovascolare
Angelo Ghirarduzzi (Reggio Emilia)

11.40 | benefici cardiorenali degli SGLT2i
Maicol Baldini (Reggio Emilia)

11.50 Diagnosi e terapia dell’amiloidosi cardiaca
Chiara Leuzzi (Reggio Emilia)

12.00 Il “worsening” heart failure
Matteo Azzarone (Reggio Emilia)

12.10 Patologia valvolare nello scompenso cardiaco
Francesca Mantovani (Reggio Emilia)

12.20 Scompenso cardiaco e ambulatori cardiologici territoriali
Luisa Vastano (Reggio Emilia)

12.30 Terapia farmacologica dell’obesita: quando e con quali farmaci
Chiara Secchi (Reggio Emilia)

12.40 Lettura: Le ipercolesterolemie: dalle statine, agli inibitori delle PCSK9 fino all’
Acido Bempedoico ed Inclisiran
Emanuele Negri (Reggio Emilia)

13.00 Discussione

13.20 Lunch
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VIII SESSIONE: IL CAUV e AIUC

Moderatori e Discussants: Davide Melandri (Cesena), Barbara Gallina (Ravenna), Pasquale Longobardi
(Ravenna), Fabio Castagnetti (Reggio Emilia)

14.20 Lettura: Le ulcere di difficile guarigione
Pasquale Longobardi (Ravenna)

14.40 Il paziente con ulcera: inquadramento diagnostico e terapeutico. La gestione
intraospedaliera fra ambulatori e area degenza

Sara Corradini (Reggio Emilia)

14.50 Il debridement: tra terapie tradizionali ed innovative
Barbara Gallina (Ravenna)

15.00 Le medicazioni avanzate
Rossana Bruno (Reggio Emilia), Jessica Raser (Reggio Emilia)

15.10 | bendaggi nelle ulcere venose e miste
Novella Davoli (Reggio Emilia)

15.20 La terapia medica della insufficienza venosa cronica: flavonoidi
Enrico Ronconi (Reggio Emilia)

15.30 La terapia medica della insufficienza venosa cronica: eparinoidi
Davide Scalabrini (Reggio Emilia)

15.40 Lettura: le ulcere vasculitiche
Alberico Motolese (Reggio Emilia)

16.00 Discussione

IX SESSIONE: SOS angiologia e diagnostica vascolare

Moderatori e Discussants: Michelangelo Sartori (Bologna), Antonio Freyrie (Parma), Matteo lotti (Reggio
Emilia), Maria Virginia Boni (Ascoli)

16.20 Lettura: Durata ottimale terapia anticoagulante nel TEV
Giuseppe Camporese (Padova)

16.40 EcocolorDoppler venoso arti inferiori nella diagnosi della TVP degli arti inferiori
Elena Scardina (Reggio Emilia)

16.50 La terapia della fase acuta del Tromboembolismo Venoso
Michelangelo Sartori (Bologna)

17.00 Malattia venosa cronica: ruolo del chirurgo flebologo
Giuseppe Malchiodi (Reggio Emilia)

17.10 EcocolorDoppler Arterioso arti inferiori nella diagnosi della PAOD
Pietro Rossetti (Parma)
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17.20

17.30

17.40

17.50

18.10

18.30

Terapia medica della PAD stadio IIB-lll
Matteo lotti (Reggio Emilia)

La rivascolarizzazione endovascolare nella PAD IIB-III
Nicola Tusini (Reggio Emilia)

Il ruolo della chirurgia open nella gestione chirurgica della PAOD
Tiberio Rocca (Ferrara)

Lettura: | linfedemi
Eleonora Spaggiari (Reggio Emilia)

Discussione

Chiusura dei Lavori

Questionari ECM

INFO UTILI

ISCRIZIONI
Le iscrizioni sono gratuite, ma con obbligo di registrazione online.
Deadline di iscrizione: 15 ottobre 2024

SEDE DEL CONVEGNO
Centro Internazionale Loris Malaguzzi
Viale B. Ramazzini, 72/a, 42124 Reggio Emilia RE
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