ROAD SHOW

LA SINDROME
DELLE APNEE
OSTRUTTIVE

DEL SONNO

Dall'inquadramento diagnostico
al trattamento terapeutico del paziente

Direttore Scientifico: Dott. Paolo Tarsia

MILANO
UNAHOTELS CUSANI MILANO
VIA Cusani, 13-20121 MILANO

Per iscrizioni inviare mail a:
assistenzasonno@sapio.it
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09.45 - 10.00
10.00 - 10.45
10.45-11.30
11.30-11.45

11.45-12.30

12.30-13.15

13.15-14.15
14.15 -14.45

14.45-15.15

15.15-15.45

15.45 - 16.00
16.00-17.30

17.30-18.00

PROGRAMMA

Presentazione e Introduzione al Corso (P. Tarsia, M. Mantero)

Il sonno fisiologico (M. Mantero)

La fisiopatologia dei disturbi respiratori del sonno (S. Longobardi)

COFFEE BREAK

La valutazione clinico - strumentale del paziente con disturbo
respiratorio del sonno (S. Longobardi)

Il monitoraggio cardio-respiratorio notturno:
definizione degli eventi respiratori (M. Mantero)

LIGHT LUNCH

La terapia protesico-ventilatoria: CPAP, AUTOCPAP,
Bilevel e AUTO-Bilevel (A. Lanza)

Le maschere: caratteristiche e come fare una scelta corretta
(A.Lanza)

Il follow-up: valutazione aderenza terapeutica,
telemonitoraggio pazienti con OSA (A. Lanza)

COFFEE BREAK

Sessione pratica - Gruppi di lavoro (P. Tarsia, M. Mantero, A. Lanza)
> Analisi del Monitoraggio Cardio-respiratorio
> Software per lo scarico dati CPAP e NIV

Chiusura del corso e Questionario di gradimento

APERITIVO

FACULTY:

Dott. Paolo Tarsia Direttore SC Pneumologia

Asst Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda

Dott. Marco Mantero Responsabile Struttura Semplice
Pneumologia e Fibrosi cistica,
Semi-intensiva Respiratoria

IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano

Dott. Salvatore Longobardi Dirigente Medico 1° livello,

SC Pneumologia - Alta Intensita Pneumologica
Asst Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda

Dott. Andrea Lanza Fisioterapista, Equipe Fisioterapisti
Respiratori - Asst Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda
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